
Minimale periode   

• Stages vanaf 12 weken mogelijk
(bij voorkeur langer)

• Zomer en wintersages mogelijk afhankelijk van je
stageduur

Voorwaarden 

• De minimale leeftijd voor deze stage is 18
(mag ook tijdens stage)

• Je spreekt goed Engels
• Je bent enthousiast, initiatiefrijk en een doorzetter
• Kennis van de Spaanse taal is voor Spanje een pré

Werkzaamheden

Grote variatie aan werkzaamheden en kansen om veel 
te leren 
• Bardiensten draaien
• Vragen van gasten beantwoorden 
• Gasten verwelkomen in het restaurant 
• Thema avonden in de bar en in het restaurant 

voorbereiden
• De horecagelegenheid gereed maken voor ontvangst 
• Diverse opruim/schoonmaakwerkzaamheden 

verrichten
•  Meehelpen in de bar en het restaurant zodat alles 

soepel verloopt 

Star3

iStage biedt in samenwerking met STAR3 stages in 
Spanje. De stages vinden plaats in 3 en 4**** 
hotels, een overzicht van de hotels kun je vinden 
op onze web-site. Een aantal voorbeelden: 
- Blue Sea Arenal Tower, Mallorca
- Blue Sea Aya, Mallorca
- Blue Sea Callao Garden, Tenerife

Overige informatie 

• 5 dagen stage per week
• Je hebt een vaste stagebegeleider
• Maaltijden worden aangeboden door het hotel
• Per stagemaand bouw je 1 vakantiedag op

(in overleg op te nemen)
• Je verblijft in een kamer of appartement in of

vlakbij het hotel
• Back-up van iStage, in geval van nood zelfs 24/7 te

bereiken
• Bonus van € 250,- bij uitdienen stagecontract

Wat is iStage?

iStage is hét stage bedrijf voor internationale 
stages! Ze werken met verschillende grote  inter-
nationale bedrijven waaronder ook Blue Sea 
Hotels. De stages via iStage zijn compleet 
verzorgd en geven je een geweldige ervaring in 
het buitenland waar je veel internationale 
contacten opdoet. 
Begeleiding vindt iStage erg belangrijk. Daarom 
word je vooraf goed voorbereid, tijdens de stage 
krijg je een stagebegeleider ter plaatse en iStage 
is de gehele stageperiode je Nederlandse back-up. 
Je staat er dus nóóit alleen voor!

Contactinfo

www.istage.nl        info@istage.nl

Facebook
iStage heeft een “STAR3” groep  waar je contact kunt maken met de andere studenten. 
Nog geen vrienden met iStage? Nodig ons dan uit en we zullen je toevoegen aan de pagina!

i Stage4you      www.istage.nl       info@istage.nl      +31(0)6 21 933 943

International Work Placements

Ben jij achter de bar of in de bediening op je plek en zoek je een stage in het buitenland? 
Dan is deze stagevacature vast iets voor jou! 

Stage vacature
Restaurant & Bar

Medewerk(st)er Restaurant & Bar in een hotel in Spanje 

Maaltijden inclusief

Wonen in een 
appartement of 
personeelskamer

1 extra vrije dag
per maand

Bonus € 250,-

• Voor al onze stages op Mallorca een 
stagevergoeding van € 200,- per maand en je kunt 7 
dagen per week eten in het restaurant




